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PROCÈS-VERBAL DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ORDINAIRE DE 
DAMGAN MULTISPORT DU 03 OCTOBRE 2025 

 
 

0. Ordre du jour 
 
1. Présentation du rapport moral de la saison 2025-2026  
2. Présentation de la saison 2026-2027 
3. Présentation des comptes de l’exercice 2025-2026  
4. Présentation du budget prévisionnel 2026-2027  
5. Renouvellement du Conseil d’Administration  
 
Il a été établi une feuille d’émargement signée par les membres présents en leur nom propre ou en tant 
que mandataire. 

• Nombre d’adhérents inscrits : 463, 
• Nombre de membres présents : 120, 
• Nombre de membres représentés : 71, 

soit un total de 191 présents ou représentés.  
 
Le quorum de 116 étant atteint, l’Assemblée Générale peut valablement délibérer. 
 
La mairie de Damgan est représentée par Marc MOUREAU, adjoint.  
 
C’est à 18h00 dans la Maison Des Damganais, que la co-présidente Claire DOUCHET ouvre l’Assemblée 
Générale Ordinaire en souhaitant la bienvenue à tous les présents et en remerciant la Mairie et son 
personnel, ainsi que l’équipe de bénévoles de l’association (bureau, animateurs bénévoles) qui contribuent 
à son bon fonctionnement. Elle souligne l’ambiance conviviale et le retour d’expérience positif de 
l’animation de l’association par une co-présidence. On note que Marc MOUREAU a démissionné de sa 
fonction de co-président suite à son élection dans l’équipe municipale de Damgan en mars dernier. 
 
 

1. Rapport moral de la saison 2025-2026  
 
Le rapport moral est présenté par les deux co-présidentes Claire DOUCHET et Pascalène ROUXEL de 
CONINCK.  
Elles rappellent l’objectif de l’association qui est de proposer des activités sportives et également, et pour 
une part aussi importante, de favoriser le lien social en développant un climat chaleureux. 
Elles présentent le bureau, les contacts et le tableau de bord des activités (cf. Annexe 1).  
L’année 2025-2026 a enregistré 472 adhérents pratiquant 758 activités, en hausse régulière d’une année 
sur l’autre. 
On peut noter que sur les 472 adhérents, 343 sont damganais, 53 sont ambonnais, 26 muzillacais, les 
autres sont répartis sur 12 communes allant de Questembert à Nivillac et Sulniac, jusqu’à Vannes.  
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Les actions menées en 2025-2026 ont été les suivantes : 
  

• Mise en place d’une séance hebdomadaire de taï-chi 
• Mise en place de 2 séances hebdomadaires de sophrologie 
• Organisation de 2 stages de yoga en novembre et décembre 
• Organisation d’un stage de sophrologie sur 4 séances en mai-juin 
• Organisation d’une séance de « Bain Sonore » en avril 
• Organisation d’une formation en janvier aux premiers secours "Les Gestes qui Sauvent » avec la 

Croix Rouge Française - délégation territoriale du Morbihan 
• Le bureau a organisé dans l’année 5 réunions du Conseil d’Administration et une Assemblée 

Générale Ordinaire le 03/10/2025 suivie de l’élection d’un bureau avec 3 co-présidents 
 

2. Présentation des activités de la saison 2026-2027 
 
Les cours de l’an dernier sont reconduits avec plusieurs cours dédoublés en raison de leur fréquentation 
importante : la gym actifs, la gym sénior + et la sophrologie  
 
Compte tenu de la satisfaction des adhérents, il est envisagé de reprogrammer des stages de yoga en 2026-
2027. 
 
L’association a intégré cette saison un stagiaire en formation d’animateur sportif à l’IBSA Elven qui 
participe à certains cours de gym et aux cours de roller-hockey 
 
Le rapport moral couvrant la saison écoulée 2025-2026 et la nouvelle saison 2026-2027 est soumis 
au vote des participants. Il est approuvé à l’unanimité (aucun vote contre, aucune abstention). 
 
 

3. Présentation des comptes de l’exercice 2025-2026  
 

Le secrétaire Nicolas ROBERT présente : 
- Les évolutions de tarifs de certaines activités avec la motivation de ces ajustements, 
- Le compte de résultats et le détail de la contribution des adhérents par activité (cf. annexe 2). La 

saison se termine avec un léger déficit ce qui permet de résorber en partie l’avance financière de 
l’association. 

 
Le rapport financier 2025-2026 est soumis au vote des participants. Il est approuvé́ à l’unanimité́ 
(aucun vote contre, aucune abstention).  
 
 

4. Présentation du budget prévisionnel 2026-2027  
 
Le secrétaire présente le budget prévisionnel pour la saison 2026-2027 (cf. annexe 3). 
Les charges prévisionnelles de personnel augmentent de façon importante compte tenu de l’augmentation 
de la charge salariale suite aux dédoublements de cours. 
La trésorerie de précaution - représentant 8 mois de salaires - augmente en conséquence. 
Ce budget présente un léger déficit prévisionnel du même ordre que la saison passée. 
 
Le budget prévisionnel 2026-2027 est soumis au vote des participants. Il est approuvé́ à l’unanimité́ 
(aucun vote contre, aucune abstention).  
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5. Renouvellement du Conseil d’Administration  

 
Deux membres du CA ont démissionné en cours d’année (Alexandra LEROY et Annie LEROY). 

Conformément à l’article X des statuts de l’association, un tiers du Conseil est renouvelable chaque 
année : Pierre BERTHET, Marie-Thérèse BIRAULT, Willy LAROCHE, Pascalène ROUXEL DE 
CONINCK et Christine TABURET sont sortants et se représentent. 

Yves GEOFFROY est candidat pour rentrer dans le CA. 

La nouvelle constitution du CA est soumise au vote de l’assemblée et approuvée à l’unanimité́ (0 
contre, 0 abstention).  
 
Le nouveau CA est alors le suivant (18 membres) :  

• BERTHET Pierre 
• BIRAULT Marie-Thérèse 
• CATILLON Hervé 
• COLLIN Christophe 
• COLLIN Pascal 
• DOUCHET Claire 
• GEOFFROY Yves 
• HUGAIN Pascale 
• LAROCHE Willy 
• LAROCHE Patricia 
• MASSACRIER Claude 
• MOREL Claude 
• MOUREAU Marc  
• NICOLLI-LHOSTIS Frédérique 
• ROBERT Nicolas 
• ROUXEL-DE-CONINCK Pascalène 
• SANNIER Maïté 
• TABURET Christine 

 
L’ordre du jour étant épuisé, les Co-Présidentes lèvent la séance. 
 

Pascalène ROUXEL de CONINCK 
Co-Présidente 

Nicolas ROBERT 
Secrétaire 

Date : 30/10/2026 Date : 30/10/2026 
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Annexe 1 – Tableau de bord des adhérents 
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Annexe 2 – Comptes de l’exercice 2025-2026 

 
 

 
 

  

TOTAL DES CONTRIBUTIONS DES ADHERENTS 58 946 €        
Adhésions (réparties sur les activités) 472          30 €       14 160 €                
Désignations Dépenses Nbre Tarif Recettes Balance
Nombre total activités 758          
Pilates 2 127 €             27            90  €       2 934 €                  807  €          
Stretching 2 544 €             24            90  €       2 608 €                  64  €            
Qi-Gong -  €                38            5  €         900 €                     900  €          
Taï Chi 3 294 €             18            120  €     2 496 €                  (798) €         
Sophrologie 5 528 €             27            105  €     3 867 €                  (1 660) €      
Danse en ligne -  €                56            5  €         1 326 €                  1 326  €       
Gym 11 803 €           237          50  €       16 277 €                4 474  €       
Randonnée 646 €                91            5  €         2 155 €                  1 509  €       

124          105  €     
52            120  €     

Zumba 1 894 €             33            65  €       2 761 €                  868  €          
Roller-Hockey
  Salaire Professeur 6 989 €             (4 265) €      
  Ecole de patinage 14            50 €       962 €                     
  Hockey enfants 8              50 €       549 €                     
  Hockey ados 1              85 €       104 €                     
  Hockey adultes 8              120 €     1 109 €                  
Remises inscriptions partielles (2 972,00)              (2 972) €      
Total 52 921 €           58 946 €                6 025  €       

Yoga 18 096 €           23 868 €                5 771  €       
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Annexe 3 – Tarifs et Budget prévisionnel 2026-2027 
 

 
 

 


